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PRÓLOGO 

Construcción,construir,sinónimodecimentar,crear,edificar, levantar,imaginar,esunconceptotanamplioy antiguocomoel mismoserhumanoy todoserconvida enel planeta.

La referenciadeestelibro esespecíficasobrevivienday edificios.

Esun términointrínsecoa la vida,a losseresvivos, formapartedecadaorganismoviviente.

Desdelos primeroshabitantesdela tierra,estosvieronla formadeñconstruiròsuhábitatparaguarecersedel clima y lasbestiasdepredadoras,ya searefugiándoseencuevas,los sedentarios

y enlaspraderas,alrededordehogueras,los nómadaso errantes.

En el reinoanimal,los insectostambiénconstruyen,unospanales,lasavessusnidos,los grandeslascuevasy lugaresapropiadosa sunaturaleza,enfin, cadaespecieconsuformarealizasu

propiay convenientecreación,hastalos seresmicroscópicosqueseadentranenotro organismovivo parasubsistir,el casodevirus, bacteriasy hongos,por ejemplo. Igual el reinovegetal,

hacedel terrenosumorada,debiendoa el susupervivencia.

En el casodel ser humano,esteha evolucionadoy con él la construcciónse ha especializado,modernizado,diversificado,mejorado,y se plantearetosy solucionesque ha llevado al

desarrollointegralel conceptoconstruir.

El autordeestelibro planteay desarrollalos requisitos,detalles,deunacorrectaformadeconstruiry va trazandotodaslaspautas,desdeel terrenomismo,hastalos muros,instalaciones,

protecciónde los elementosnaturales(agua,aire, fenómenosatmosféricos)entreotrosplanteamientosy solucionesque tienenparael aprendiza constructor,estudiantesde ingenieríay

arquitecturay hastaparael ya peritounvalor altamentesignificativo.

Suformadeescribir,de transmitirtodo lo relativoa la construcción,deunamaneraprecisay detallada,conformanunalecturadealto valor paralos estudiosos,aprendicese interesadosen

el temaconstrucción.
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SINOPSIS

ñLOS ESTUDIANTES DE ARQUITECTURA E INGENIERÍA APRENDEN SOBREINTRODUCCIÓN A LA CONSTRUCCIÓNòmuestra, explica y exponede forma abreviadael

conjuntode sistemasy procesosintegradosen la construcciónde edificios,considerandolas exigenciasglobalesde seguridad,habitabilidady medioambientalesquedebencumplirse. Se

analizanlas partesque constituyenlos edificios, comenzandocon los sistemasy elementosconstructivosque relacionanel edificio con el exterior (cerramientoy cubierta),siguiendo

aquellosque cualifican y relacionanlos espaciosinteriores(particiones,acabadosy comunicacióninterior) y se completacon los que dotan de seguridady estabilidad(estructuray

cimentación)y acondicionanel espacioparael usohumano(instalaciones).

Queremos hacer mención del Profesor Gonzalo Barluenga Badiola de la Escuela de Arquitectura de la Universidad deAlcalá de Henares, autor de los programas de los cursos y seminarios 

publicados en abierto (open access) en la página webhttps://portal.uah.es/portal/page/portal/epd2_profesores/prof142013/docencia/(Introducción a la Construcción, Materiales de 

Construcción en las asignaturas de grado Ciencia y Tecnología de la Edificación) cuyo plan de estudios y contenidos hemos usado completamente para realizar este trabajo.

MESN /2020
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Tema 1. Construcción de los edificios: Prestaciones y Exigencias

Objetivos discentes del Tema 1  

Å Conocer los aspectos fundamentales de la Arquitectura como arte de construir, planteando el edificio como un sistema integrado que responde a unas exigencias vinculadas al uso,                                                

el entorno.     

Å Conocer  la normativa de referencia básica en edificación. 



Construcción de los edificios
En los campos de la Arquitectura e ingeniería, la construcciónes el arte o técnica de fabricar edificios e infraestructuras. 

En un sentido más amplio, se denominaconstruccióna todo aquello que exige, antes de hacerse, disponer de un proyecto y una planificación predeterminada.

Tambiénsedenominaconstrucciónu obra a la edificacióno infraestructuraenprocesoderealización,y a todala zonaadyacenteusadaenla ejecucióndela misma.

Tipos de construcciones 

Existen múltiples tipos de construcción en el mundo, entre una infinidad de casas y edificaciones en general, y se clasifican de acuerdo a su estructura y material 

de construcción.

Hay cinco tipos generales de construcciones: 

Construccion Residencial

Lasestructurasresidencialessonexclusivasparala viviendadepersonasy paraayudaren lasactividadescotidianas. La estructuraresidencialmásconocidaesla casa,sin embargoexisten

másescalasde estructurasresidenciales; por ejemplo,los condominiosdondeseestablecenvariasfamilias y los departamentosde granescalaen dondeseinstalanmúltiplesestructuras

familiaresdetipo residencial.

Construcción Comercial

Los tipos de construccionescomercialesse conformanpor tiendas,restaurantesy oficinas. Estasconstruccionespuedenser independienteso establecerseen una torre o en un centro

comercial.

Construcción Industrial

Los tipos industrialesseutilizan parafabricar,procesaro desarrollarproductosy materialesparalas comunidades. Por seguridad,la mayoríade estetipo de edificios estáseparadode los

otros,ya quepor lo regularsonfuentede contaminación. Las estructurasindustrialespuedenserde cualquierescala,desdeun espaciodel tamañode unahabitacióna todo un almacéno

unbloquedealmacenes.

Construcción Obras públicas

Sedenominaobrapúblicaa todoslos trabajosde construcción,ya seaninfraestructuraso edificación,promovidospor unaadministraciónpública(enoposicióna la obraprivada)teniendo

comoobjetivoel beneficiodela comunidad.

Entrelasprincipalesobraspúblicasseencuentran:

Infraestructuras de transporte, que incluye el transportepor carretera(autopistas,autovías,carreteras,caminosé), el marítimo o fluvial (puertos,canales,é), el transporteaéreo

(aeropuertos),el ferroviarioy el transportepor conductos(por ejemplo,oleoductos).

Infraestructuras hidráulicas (presas,redesdedistribución,depuradorasé).

Infraestructuras urbanas, incluyecalles,parques,alumbradopúblico,etc.

Edificios públicosya seaneducativos,sanitarios,oficinaso paraotrosfines.

Construcción Institucionales

Los tipos de construccioninstitucionalesapoyana todos los demástipos en una comunidad,ya que incluyen hospitales,estacionesde bombero,comisaríade policía, juzgados,

departamentosdelos poderesejecutivoy legislativo,estadios,parquese infraestructura.
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11El edificio como un sistema integrado

Å Los edificios son productos que dan respuesta a las necesidades humanas vinculadas a habitar . (ñOcupar un lugarò o ñVivir en elò)

Å Un edificio es una construcción dedicada a albergar distintas actividades humanas: vivienda, templo, teatro, comercio, etc.

Å Aunque est§n constituidos por partes diferenciadas (fachada, puerta, viga, tejado, cimientosé), los edificios han de proporcionar 

una respuesta integrada frente a cada necesidad. 

(Integrar : Hacer que una persona o una cosa se incorpore a algo para formar parte de ello y responder a unos requerimientos).

1 - cimientos y contención (bajo rasante).  2 - estructura (sobre rasante). 3 - fachadas y cubierta. (cerramiento). 4 - distribución interior (particiones). 

5ïInstalaciones. 6ïacabados.

Å Los vinculos entre las partes permite al conjuntos responder como unsistema.
Un sistema es,una totalidad organizada, articulada y relacionada entre si.Puede definirse como el conjuntos de partes                                                                                  

interrelacionadas e interdependientes que forman un todo unificado más complejo y que sirven a un propósito común. 

Å En un sistema, los cambios en una parte, repercuten en el resto de partes.

Å Un edificio puede entenderse como un cuerpo físico de varios sistemas y subsistemas que necesariamente 

deben estar relacionados, coordinados e integrados unos con otros, asi como la forma tridimensional y la 

organización especial del edificio en conjunto.  



12La Construcción de Edificios

ÅConstruir es materializar unaidea o proyecto.

La razón de un proyecto: es alcanzar objetivos específicos dentrodelos límites que imponen un presupuesto, calidades establecidas previamente y un lapsodetiempo previamente definido.

ÅEs unproceso quedebe definirse a-priori (previo a), antes de llevarlo a la práctica.
(Procesoes unconjunto de fases sucesivas o serie de pasos organizados y sistematizados cuyo fin es alcanzar unobjetivodeterminado).

ÅLos materiales, eldiseñoy los medios de ejecución influyen en el procesoconstructivo.

ÅA su vez,la construcción es una secuencia de fabricación, (colocación, corte, unión yensamblaje, acabado é) que determina elresultado final.

ÅEl proyecto de Arquitectura define elproceso quepermite construir un edificio y cómo es una vez terminado.
(Proyecto: Memoria o escrito donde se detalla el modo y conjunto de medios necesarios para llevar a cabo esa idea; especialmente el que recoge el diseño de una obra de ingeniería o arquitectura).



13Funcionalidad y Prestaciones

ÅLa arquitectura funcional tienecomoobjetivoprimordialdiseñarsegúnla funciónfinal del edificio queseva a construir.

ÅLos edificiosdebendarunarespuestafuncionala lasnecesidadeshumanasvinculadasasuuso(queseanútiles).

ÅLa funcionalidadgarantizaquesecumplenunosmínimosquepermitanhabitarunedificio:

- SegúnVitrubio (Siglo I a.C.): Firmeza,Comodidady Hermosura.

- Segúnel CódigoTécnicodela Edificación,CTE (2006): Seguridad,Habitabilidady Medioambiente.

ÅAdemásdelosmínimos, los arquitectostendemosa proponersolucionesqueaportenmásprestaciones.

Ejemplo:

Beneficiosde la arquitectura funcional quesepuedenpercibiral aplicarlos conceptosdeestacorrienteson:

- Ahorro : El usodeformasortogonalesenlugardecurvas,disminuyelos costosdeconstrucción.

- Combinaciónde espacios: El usodeespacioscuadradosy rectangularespermitela creacióndeáreasabiertasquefacilitan la movilidad.

- Síntesisde superficies: Permitenla continuidaddelassuperficies,sin establecergrandesdiferenciasentreelementossustentantesy sustentados.

- Ampliación del espaciointerior : La liberacióndela mayorpartedelosmurosportantesrígidos,proporcionamayorlibertadparala disposicióndelasactividadesqueallí serealizany

favorecelosespaciosinterioresluminosos.

ÅEl objetivo esgarantizar quesecubren las necesidadesy, además,dotar a los edificios deotras ventajas(condicióna favor), comola salubridady la comodidad.

Ejemplo:

Cómoseorganiza la vivienda

Estaseformaa travésdeunsolonivel. Seordenanlosespaciosparasatisfacerlasnecesidadesbásicasdel usuario,medianteunejecentralquedistribuyetodoslosespacios,separandoel

áreapúblicaqueestáconformadopor la cocina,comedory la sala,y siguiendoa travésdeunpasillosemuestrael áreaprivadaconformadapor treshabitaciones(unaprincipaly dos

secundarias). Tal maneralogra,quetantolosespaciosprivadoscomolospúblicosseconectanconel exteriorpormediodedoselementosdecirculaciónlasderampasubicadaenla parte

traseradela casay escalerasenel frentedela vivienda.



14El edificio y el entorno (ambiental y construido).

Å  Una de las exigencias de los edificios es controlar las condiciones ambientales del interior, frente a las condiciones externas (frio, lluvia, control solar, viento, ruido).                     

Å  Los materiales y las soluciones utilizadas hacen confortables los edificios    

Å  Diferentes condiciones ambientales requieren soluciones constructivas distintas.        

Å  Los edificios no son objetos aislados. Conforman un entorno (Urbano), diferente al entorno natural.   

Å  Est§n vinculados al entorno: conforman el espacio urbano y est§n conectados a las redes urbanas



15
Movimientos en la edificación

ÅLos agentesexternosafectan los edificios y los edificios (materiales)respondendeformándose.

ÅAgentes: Temperatura,humedad,cargasmecánicas,impactos,etc.

ÅComolasaccionessonvariablesenel tiempo(por ejemplo: frío/calor) los edificios semueven(sedeformanconel tiempo).

ÅEl proyectoy la soluciónconstructivatienenencuentael movimientodel edificio (apoyos,juntasdedilatación).

ÅLa falta deprevisión delos movimientospuedeproducirdaños(pérdidadeestanquidad,fallos estructurales).

Los dañoso defectosenla edificaciónsonrelacionadosconlashumedades,el fallo total o parcialdecubiertas,la deformacióndeforjadosy suinfluenciaenla aparicióndefisurasentabiqueríasy cerramientos,losproblemas

queafectana la ejecucióndeestructurasprefabricadas,y los cerramientosdefachadadefábricadeladrillo cerámico.



16Exigencias Básicas de la Edificación

Å Son prestaciones (servicios, rendimientos o comodidades) de carácter cualitativo que los edificios deben cumplir para alcanzar la calidad que la sociedad demanda. 

(Ver el Código Técnico de laEdificación de España (CTE parte 1, 2006). Es el marco normativo que establece y desarrolla las Exigencias Básicas de calidad de los edificios y sus instalaciones, y que permiten demostrar que 

se satisfacen los Requisitos Básicos de la edificación. También existen otras que aún estando vigentes no pertenecen al CTE, como son la NCSE y la EHE, que sonlas normativas sobre sismoresistencia y la de estructuras de 

hormigón).  https://www.codigotecnico.org/images/stories/pdf/realDecreto/Parte_I_20dic2019.pdf

(Ver Reglamentos Técnicos de Republica Dominicana sirven de base para regular a nivel nacionalla preparación, diseño y ejecución de  proyectos y obras de ingeniería y arquitectura).  

http://www.mopc.gob.do/dgrs/reglamentos/

Å Se trata, por tanto de caracter²sticas t®cnicas objetivas m²nimas que los edificios deben cumplir.(Están vinculadas a las soluciones constructivas)

Å Est§n agrupadas por exigencias de:

- Seguridad

- Habitabilidad 

- Ahorro de Energía y Medioambiente 



17Seguridad

ÅCorrespondea las personasy a losbienes.

ÅSeguridadestructural: asegurarqueel edificio tieneuncomportamientoestructuraladecuadofrentea lasaccionese influenciasprevisiblesa lasquepuedaestarsometidodurantesu

construcciony usoprevisto.

ÅSeguridaden casode incendio: reducira limites aceptablesel riesgodequelos usuariosdeun edificio sufrandañosderivadosdeun incendiodeorigenaccidental,comoconsecuencia

delascaracterísticasdesuproyecto,construcción,usoy mantenimiento.

ÅSeguridaddeutilización: reducira limites aceptablesel riesgodequelos usuariossufrandañosinmediatosduranteel usoprevistodelos edificios,comoconsecuenciadelas

característicasdesuproyecto,construcción,usoy mantenimiento.

Exigencias básicas de seguridad de utilización y accesibilidad(SUA).  https://www.codigotecnico.org/images/stories/pdf/seguridadUtilizacion/DBSUA.pdf 

SUA 1: Seguridad frente al riesgo de caídas
Se limitará el riesgo de que los usuarios sufran caídas, para lo cual los suelos serán adecuados para favorecer que las personas 

no resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo se limitará el riesgo de caídas en huecos, en cambios de nivel y en 

escaleras y rampas, facilitándose la limpieza delos acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad.

SUA 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento
Se limitará el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con elementos fijos o practicables del edificio.

SUA 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento 
Se limitará el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.

SUA 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminación inadecuada 
Se limitará el riesgo de daños a las personas como consecuencia de una iluminación inadecuada en zonas de circulación de 

los edificios, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de emergencia o de fallo del alumbrado normal.

UA 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupación
Se limitará el riesgo causado por situaciones con alta ocupación facilitando la circulación de las personas y la sectorización 

con elementos de protección y contención en previsión del riesgo de aplastamiento.

SUA 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento 
Se limitará el riesgo de caídas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depósitos, pozos y similares mediante elementos 

que restrinjan el acceso.

SUA 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehículos en movimiento 

Se limitará el riesgo causado por vehículos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimentos y la señalización y protección 

de las zonas de circulación rodada y de las personas.

SUA 8: Seguridad frente al riesgo causado por la acción del rayo 
Se limitará el riesgo de electrocución y de incendio causado por la acción del rayo, mediante instalaciones adecuadas de protección contra el rayo.



18Habitabilidad

La Habitabilidad , referidaal ámbitodela arquitectura,esla partedeestadisciplinadedicadaa asegurarunascondicionesmínimas desaludy confort enlos edificios.

ÅCorrespondienteal bienestarde las personasenlos interioresdelos edificios. (Sedebeproporcionarabrigoy cuidadoal serhumano,segúnM. Heidegger,1889ï1976).

ÅEstánrelacionadosconel cerramientodel edificio (entorno ambiental) y conlasredesdesuministroy saneamiento(entorno urbano).

ÅSeconsideranaspectoshigro-térmicos,acústicos,lumínicos,desoleamiento,decalidaddel aireinterior e higiénico-sanitarios.

ÅEsdeterminantea la horadecualificarel espacio. (Otorgarcualidades,detallarmodos,característicaso condiciones).

Aspectos de la habitabilidad : https://www.codigotecnico.org/images/stories/pdf/realDecreto/Parte_I_28jun2013.pdf

- Acústica                                                                                                                     

Losedificiosdebengarantizarunaislamientoacústicoadecuadotantoentredistintasestanciascomoconotrosinmuebles

o conel exterior. (protegerdel ruido a laspersonas)

- Aislamiento térmico

Se ocupa de asegurar que el edificio sea capaz de mantener una temperatura confortablecon el mínimo gasto energético.

- Salubridad

Dentrodela salubridadseenglobanla iluminacióny ventilacióndelos locales. Dependiendodel usoy dimensiones

decadaestancia,seexigendistintosnivelesdesoleamientoo deiluminaciónnatural. Comonormageneral,enestancias

destinadasa la permanenciadepersonasseexigeiluminacióny ventilaciónnatural. En lugarescomoaseos,garajes

o depósitossepermiteel usoexclusivodeiluminaciónartificial y métodosmecánicos.

La ventilaciónestátambiénrelacionadaconla protecciónfrentea la humedad,tantoparadificultar la apariciónde

enfermedades, comoparaprotegeral propioedificio del deterioro. Porestemotivo, la normativaexigeunaestanqueidad

(impermeabilidady controldefugas)adecuadaenventanasy muros.

Se incluye tambiénel adecuadoabastecimientodeaguapotabley aguacalientesanitaria, asícomola correctacanalización

y evacuacióndeaguasresiduales.

- Dimensiones mínimas

La normativaexigeun tamañomínimotantoparalasviviendascomoparasusdistintaspiezas(dormitorios,aseos,salón,

cocina,etc...). Enocasionesseexigequelasdimensionesdelascirculacionescomunesseancompatiblesconlasnormativas

deaccesibilidadparaminusválidos,

- Otros

Dentrodelascondicionesmínimasdehabitabilidadseexigetambiéndeterminadosserviciosdetelecomunicaciones,

comoantenadetelevisióno preinstalacióndetelefonía.
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Å Los edificios, como medio de actividad humana, producen unimpacto en el entorno, que se minimiza con:  

a- El uso racional de la energía necesaria para la utilización de los edificios, reduciendoa limites sostenibles su consumo.   

b- También se busca que una parte de este consumo proceda de fuentes de energía renovable.                     

c- Limitando los riesgos de que los edificios se deterioren y de que deterioren el medio ambiente en su entorno.

La exigencia b§sica ñAHORRO DE ENERGÍAò se desarrolla en cinco documentos:                                                                                                 
https://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/CTE_DB_HE.pdf

HE 1: Limitación dedemandaenergética.

Los edificiosdispondrándeunaenvolventedecaracterísticastalesquelimite adecuadamentela demandaenergéticanecesariaparaalcanzarel bienestartérmicoenfuncióndel clima,del

usodel edificio, delascaracterísticasdel aislamiento,permeabilidadal aire,exposicióna la radiaciónsolar,reduciendoel riesgodela aparicióndehumedadesy tratandoadecuadamente

los puentestérmicosparalimitar laspérdidaso gananciasdecalor.

(Puentestérmicos: Sonaquellospuntosdela fachadao tejadoenlos quesetransmitemásfácilmenteel calorqueenel restodela superficie. Estopuedeserporqueesténhechosdeun materialmásconductoro porquesetrate

deun elementoqueestáencontactoa la vezconel airede fueray el airededentro. Porejemplo: si tengounasventanasdemetal,ésteestaráen invierno muchomásfrío queel murode ladrillo, porqueel metalesun material

másconductor. Entoncestodala superficiedehierroseconvierteenpuentetérmico).

HE 2: Rendimiento de las instalacionestérmicas.

Los edificiosdispondrándeinstalacionestérmicasapropiadasdestinadasa proporcionarbienestartérmicodesusocupantes,regulandoel rendimientodelasmismasy desusequipos.

HE 3: Eficiencia energéticade las instalacionesde iluminación.

Los edificiosdispondránde instalacionesde iluminaciónadecuadasa lasnecesidadesdesususuariosy a la vezeficacesenergéticamentedisponiendodeun sistemadecontrolquepermita

ajustarel encendidoa la ocupaciónreal de la zona,así como un sistemade regulaciónque optimice el aprovechamientode la luz solar, en las zonasque reúnanunasdeterminadas

condiciones.

HE 4: Contribución solar mínima deaguacalientesanitaria.

Una parte de las exigenciasenergéticastérmicasderivadade la demandade agua caliente sanitariase cubrirá mediantela incorporaciónen los mismos de sistemascaptación,

almacenamiento,y utilizacióndeenergíasolardebajatemperaturaadecuadaa la radiaciónsolar globaldesuemplazamientoy la demandadeaguacalientesanitarioenel edificio.

HE 5: Contribución fotovoltaica mínima deenergíaeléctrica.

En los edificios queasíseestablezcaen esteCTE (CódigoTécnicode la Edificación),se incorporaránsistemasde captacióny transformaciónde energíasolaren energíaeléctricapor

procedimientosfotovoltaicosparausopropioo suministroa la red.



20Medioambiente   
https:// www.360enconcreto.com/blog/detalle/impactos-ambientales-en-la-industria-de-la-construccion

ÅMedio ambiente esel espacio en el que se desarrolla la vida de los seres vivos(las actividades diarias) y que permite la interacción de los mismos.

ÅEl términoambiente construidose refiere a los espacios modificados por el ser humano para su uso. 

ÅLa construcción ambiental sepuededefinir comoaquellaquetieneespecialrespetoy compromisoconel medioambiente(protecciónal patrimonioarqueológicoy arquitectónico)y se

comprometeal usoeficientede la energíay del agua, de los recursosy materialesno perjudicialesparael medioambiente,resultandomássaludabley sedirige haciaunareducción de

los impactos.

(El impacto ambiental es el efecto causado por una actividad humana sobre el medio ambiente. Elimpacto ambiental puede tener consecuencias sobre la salud de la población, la calidad del aire y la belleza paisajística).

Tipos de impactos ambientales

- La fabricación de materialesdeconstrucciónconllevael agotamientoderecursosno renovablesa causadela extracciónilimitada demateriasprimasy del consumoderecursosfósiles.

Nuestroentornonaturalseve afectadopor la emisióndecontaminantes,asícomopor la deposiciónderesiduosdetodotipo.

- Suelo: presentaalteraciónfundamentalmentepor los residuos,ya seansólidos, líquidos y/o peligrosos,generadosen la industria y que estánasociadosa actividadesde desmonte,

limpieza,descapote(preparacióndel terreno), excavaciones, demoliciones,obrashidráulicasy construccióndevías,entreotras.

- Aire : susalteracionesestánasociadasal polvo,el ruido, lasemisionesdeCO2 comoconsecuenciadel usodecombustiblesfósiles,usodeminerales,realizacióndeexcavaciones,

cortedetaludesy operacióndemáquinasy herramientas. (Corte de talud, ánguloo pendientedel terreno).

- Agua: el recursohídrico estáasociadoa los movimientosde tierra, excavacionesy eliminación de la cubiertavegetal,generandoasí alteraciónde los cuerposde agua,que en

ocasionessonatravesadospor la construcciónde vías y en consecuencia,sepresentala modificaciónde los flujos y calidadde agua. El aguade lavadode las obrasde construcción

contieneunacantidadconsiderabledesólidossuspendidos,hechoquealteralos sistemasdealcantarilladoy plantasdetratamiento.

- Flora: enlos sitiostantourbanoscomoruralesendondesedesarrollanlos proyectosdeconstrucciónhayvariedaddevegetaciónquesecaracteriza,entreotrosaspectos,por la existencia

depastizales,matorrales,paisajesy conformaciónvegetalengeneral,quepor accionesdela industriadela construcciónresultanafectados.

- Fauna: en las diferentescondicionesclimáticas y geológicasse establecenespeciesanimalesque se adaptana las condicionesespecíficasde los distintos sitios en donde se

desarrollanproyectosdeconstrucción. Durantelasdiferentesetapasdeconstrucciónsepresentanaccionescomola destruccióndemadrigueras,nidosy dormideros,quea suvez

puedenprovocarla muertedeanimalesy porende,reduciro desaparecerlos sitiosderefugiodeestos.

- El ruido, los gasesy el polvo: estostrespresentanincidencia en la vida silvestre si setienepresente,queal sermodificadoel ambientepor los distintosproyectos,seve alterado el

hábitat, suvolumendecomunicación,suconvivenciaengrupoe individual,hábitosdesueñoy alimentaciónentreotros.

- Estética: la estéticacobraimportanciaen la industriade la construcciónsiemprequesepretendaconservar (minimizarel impactovisualdel entorno)la imagen,el paisajenaturaly las

característicasarquitectónicasdel sectorenel queseencuentraubicadala construccióne infraestructura,siendoasíun factordepermanenciay sostenibilidad.
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Å Esta constituida por Leyes, Normas, Instrucciones y Reglamentos emitidas por administraciones u organismos de normalización.

Å Regulan las utilización de materiales y productos para determinadas aplicaciones constructivas.

Å Pueden ser obligatorias o de referencia y diferentes ámbitos de aplicación (comunidades, nacional, internacional).

Å La normativa actual tiende a definir prestaciones(adecuación al uso), mientras que la normativa tradicional definía requisitosa cumplir.

Ley de Ordenación de la edificación 
- La Ley de Ordenación de la Edificación en España, tambiénconocidapor sussiglasLOE,38/1999, esla legislaciónsobreedificaciónvigentedesde1999. Surgióparadefinir unosrequisitosbásicosen la edificación,que

posteriormentefuerondesarrolladosreglamentariamenteporel CódigoTécnicode la Edificación (CTE).

- Ley de construcción en la República Dominicana: La actividadrelativaa la construcciónde edificaciones,estáreguladaenel paíspor la Ley 675-44 quetienecomofinalidad el ordenamientode la ciudad. EstaLey trata

sobreurbanización,zonificacióny ornatopúblico,establecelos lineamientosa seguirno soloencasodeconstrucciones,sinotambiéndemodificacióny reestructuracióndeedificacionesya existentes.

Å Regula el proceso de la edificación, definiendo las figuras legales de los agentes que intervienen.

Å Fija sus obligaciones para establecer las responsabilidades y cubrir las garant²as a los  usuarios.               

Å El arquitecto debe redactar el proyecto y dirigir de obra de acuerdo con la normativa vigente

Å Las obras deben cumplir los Requisitos Esenciales        

Å El CTE y Especificaciones generales para la construccion de Edificaciones en R.D.

es de aplicación obligatoria en la construcción de edificios.   

Código Técnico de la Edificación (CTE)
Å Es el marco normativo (Español).

Å Sus objetivos b§sicos m§s importantes son simplificar, 

coordinar y sustentar la normativa obligatoria.

Å Se trata de una normativa por prestaciones.

Å Se organiza en dos partes:

- En la Primera se fijan las Exigencias Básicas (Necesidades a cubrir según los requisitos).

- En la Segundase describen métodos de verificación y soluciones aceptadas (que cumplen las Exigencias Básicas), en forma de varios Documentos Básicos.

NOTA. En la RepúblicaDominicanaexistenvariasnormativasvigentesqueregulanla construccióny el ordenamientourbano; enalgunoscasosno sonlo suficientementepormenorizadas,por lo quecitamoscomoreferencia

paraexplicary ampliarlos requerimientosel CTE deEspaña,porserun documentomáscompletoy actualizado. http:// www.coacordoba.net/Documentos/Cat/Normativa/cte.pdf
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ELEMENTOS Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

TEMA 2

PROHIBIDA LA VENTA  

DONADO PARA FINES EDUCACIONALES



TEMA 2. Elementos y Sistemas constructivos: Uniones 

1. Elementos y Sistemas constructivos. 2. Procedimientos de unión. 3. Adecuación y compatibilidad.4. Proceso constructivo y Técnicas de puesta en obra: construcción in situ y sistemas 

prefabricados. 5. Función, geometría y dimensión. 6. Representación gráfica: los detalles de construcción.
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Tema 2. Elementos y Sistemas constructivos

Objetivos discentes del Tema 2  

Å Conocer los principales sistemas constructivos que se identifican en un edificio y las relaciones entre los elementos b§sicos que los constituyen.

Å Identificar los procesos constructivos con los sistemas que configuran, incluyendo los aspectos geométricos y dimensionales de los elementos.
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ElementosConstructivos

ÅEn un edificio podemosidentificar partesconformay composicióndiferenteaotrasy quecumplen (al menos)una función.
1 - cimientosy contención(bajorasante). 2 - estructura(sobrerasante). 3 - fachadasy cubierta. (cerramiento). 4 - distribucióninterior (particiones). 5 - Instalaciones. 6ïacabados.

ÅLos ElementosConstructivossonlaspartesmaterialesdeunSistemaConstructivoconidentidadpropiay relacionadosconotroselementos.

Conjuntodematerialesquedebidamentedimensionadoscumplenunafuncióndefinida,talescomomuros,tabiques,ventanas,puertas,techumbres,etc.

Los elementosconstructivossoncadaunadelaspartesquepodemosdiferenciar,tantoporsumorfologíacomoporsucomportamiento.

Los distintoselementosqueintegranunaedificaciónu obracivil puedenclasificarsesegúnla funciónquerealizan:

Los elementos fundamentales: constituyenla estructura resistentesdel edificio u obra civil, y su función es absorber y soportar las cargas que actúan sobre el mismo

transmitiéndolas al terreno a través de la cimentación. Comointegrantesdelos mismossetienen: - Cimentaciones. - Basesdelos edificios. - Elementosverticalesdesustentación.

- Muros,pilaresy entramadosverticales. - Elementoshorizontalesdesustentación. - Forjados,vigasy losasdesuelo. - Elementosinclinados. - Cubiertas. - Elementosdeenlace.- Escaleras.

Los elementoscomplementarios: proporcionan al edificio habitabilidad, comodidad, funcionalidad y confort. De entre ellos se puedendestacar: - Cerramientosexterioresde

estructurasentramadas. - Tabiques: Elementosdeseparaciónno resistentes. - Puertasy ventanas. - Instalaciones: Fontanería,saneamiento,electricidad,ascensores,etc.

Sepuedenconsiderar,ademásde los dosgruposanteriores,unaseriede elementosauxiliaresqueaunqueno quedanincorporadosal edificio sonnecesariosparasuconstruccióncomolos

andamios,lascimbrasy losapeos.

Elementosdecorativos: Sontodosaquellosqueno tienenunamisión resistenteni de refuerzo,aunquesí de composiciónformal y expresividadarquitectónica. (balaustradas,molduras,

cornisas,repisas,recercados,etc.).

ÅLos Materialesy Productosdela Construccióncolocadosenla obrasonlos ComponentesdelosElementosConstructivos.
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Sistemas constructivos 

ÅUn SistemaConstructivo es un conjuntode ElementosConstructivosinterrelacionadosy que interaccionanentresí y que cumpleuna función, seaéstade sostén(estructura), de

definicióny proteccióndeespacioshabitables(cerramientos), deobtencióndeconfort(acondicionamiento) o deexpresióndeimageny aspecto(decoración).

Los sistemassuelenestarconstituidospor unidades,éstas,por elementos,y éstos,a suvez,seconstruyena partir deunosdeterminadosmateriales. Requierenun diseño,paralo cualsedebe

atender,enprimer lugar,a lasexigenciasfuncionalesdecadaunoy a lasaccionesexterioresquevana sufrir, ademásdetenerencuentalasposibilidadesdelos materialesqueseutilicen,

enfuncióndesuscalidadesy, por tanto,desuvulnerabilidad .

1 - cimientosy contención(bajorasante). 2 - estructura(sobrerasante). 3 - fachadasy cubierta. (cerramiento). 4 - distribucióninterior (particiones). 5 - Instalaciones. 6ïacabados.



29Elementosy sistemasconstructivos

Sistemasconstructivos: Función

Sistemasestructurales. Forman el esqueleto del edificio. Son las estructuras compuestas de varios miembros (cimentación, muros, columnas, vigas o trabes,

losas, otros elementoscomo diagonales de acero, cables de acero, etc.), que soportan las edificaciones y tienen además lafunciónde soportar las cargas que actúan 

sobre ellas transmitiéndolas al suelo. La transmisión de dichas fuerzas se logra mediante su transformación en esfuerzos internos y su distribución a lo 

largo de las piezas estructurales. 

Sistemasdecerramientos. Los cerramientossonlassuperficiesenvolventes(fachadas,cubiertas)quedelimitan

y acondicionanlos espacios(exterior, interior) paraquepuedancumplir la funciónparala cual fueroncreados;

por lo tanto,eslo quecierrao quetapaunaaberturaparaimpediro asegurarqueseabra,evitar el pasoo

conductodeaireo la luz y hacerqueel interior deun espacioquedeincomunicadoconel exterior.

Enel ámbitodela construccióny dela arquitectura, uncerramientoesunadivisión quesehacecontabique

(Elementoo muroqueseparadosespaciosy quecomúnmenteno soportacargasdela estructura.) o aquelloquepermitecerrar

y terminarunedificio o unapartedeél.

Sistemas de acondicionamiento. La función de este y todos los cerramientos es que deben proteger el espacio delimitado y respetar 

las principales exigencias de acondicionamiento. 

- Térmico: destinado a asegurar las condiciones climáticas de confort en el hábitat 

- Acústico: lograr que el sonido proveniente de una fuente o fuentes sea irradiado por igual en todas direcciones. 

- Lumínico: optimizar la iluminación para proyectarla a los artículos que la reciben. 

- Sanitario: para que el espacio sea habitable y sano para los que residan en el.

Las instalacionesconstituyen todas las redes de energía y de servicios(tales como:electricidad,fontanería: incluyen las redes de evacuación del 

agua ya utilizada, así como la recogida de agua de lluvia de las cubiertas y de las terrazas denominada red de aguas pluviales,gas,calefacción, aire acondicionado, 

sistemas de seguridad y protección contraincendios) con los que debe dotarse a un edificio para su correcto funcionamiento y habitabilidad.

Sistemas de distribución interior. Los tabiques, mamparas, puertas, escaleras y ascensores, distribuyen, 

delimitan y organizan las actividades comunicando los espacios interiores de un edificio; otorgan privacidad 

y controlan el paso del sonido, el calor y la luz de un espacio al contiguo.Acabados: dentro de este sistema 

se incluyen los materiales de revestimiento o acabado (para dar aspecto o presentación ) de suelos, techos y 

paramentos verticales en cada una de las estancias o habitación como forma, color, textura, motivos.
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Procedimientos de unión
ñLa misión esencial de cualquier estructura, la propiedad que la define como tal, es su capacidad de transmitir las fuerzas externasa puntos convenientes del terreno. 

La transmisión de dichas fuerzas se consigue mediante su transformación en esfuerzos internos y su distribución a lo largo de las piezas estructuralesò. 

Unión: es el estado mecánico de traslación de esfuerzos entre dos elementos.   

Å La construcción es un proceso aditivo en el que se unenuna serie de componentes para obtener el producto final.

Å La unión entre elementos supone el contacto directo entre ellos que genera un vinculo físico.  

Å Las relaciones entre los elementos (uniones) determinan cómo responde cada elemento (tipo de solicitación).

Las uniones que se pueden encontrar entre elementos constructivos de una edificación, se han clasificado en dos grandes grupos: 

Las unionesestructurales sontodasaquellasquejuntandoselementosresistentes(sistemaestructuralde un edificio) con el fin principal de transmitirunacargade un miembroa otro.

(normalmentecargaselevadasqueencasodefallo podríanproducirel colapsodel edificio).

Lasunionesno estructurales (tambiénsellamaránunionesconstructivas), tienencomofinalidad el sosténde los elementosno estructuralesdel edificio, asegurandociertascaracterísticas

comopor ejemplola estanqueidad,la continuidaddel aislamiento,la resistenciaal agua,etc. si éstasserequieren. (En casode fallo de la unión,el dañoresultanteno seríacrítico parala

estabilidaddel conjuntodela edificación(aunqueello no implica queel dañonopudieraserconsiderable).

ÅExistendiferentestipos deuniones, dependiendodel tipo derelaciónentrelos elementos: apoyo,trabazón,adición,adhesión,fijación, etc. (continuidadfísicaqueimpideel pasodefluidos).

Å En algunos casos, la unión se realiza mediante materiales o componentes de unión, que transmiten los esfuerzos y la dotan de estanquidad 

Å La unión se diseña para generar el tipo de vínculo deseado y evitar comportamientos indeseados. 

Unión: combinación de juntas usadas para trasmitir solicitaciones de sección entre dos o más barras. 

Se caracteriza por el tipo de solicitación trasmitida (fuerza, momento flexor, corte, torsión). 

Unión de deslizamiento crítico: unión abulonada en la que se requiere resistencia al deslizamiento. 
Abulonar : Sujetar con bulones o tornillos grandes de cabeza redondeada.

Unión semirígida: unión que permite una parte, pero no el total, de la rotación extrema de una viga.  

Å Los elementos a unir condicionan el tipo de unión (p e, el espesor de la soldadura depende de las piezas a unir). 
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Adecuación:

Tratatodoslosaspectosderivadosdelas funcionesquecumplenloselementosconstructivos(estéticas,constructivasy estructurales).
Adecuar: acomodar, ajustar una cosa o algo para que sea apropiado.

- Estética
Estética: valoración de la belleza y de la forma funcional de los elementos (función visual).

Å El efecto est®tico viene dado por la composición y aparienciade los elementos de la obra acabada. Esto es la forma, el detalle, 

colores, texturas, iluminación, su relación con el entorno y sobre todo la función.

Å Se pretende que la belleza surja de la gracia de las l²neas, de la proporci·n de la masa o del ritmo de sus formas.

Å Será agradable para el usuario no solo exteriormente, sino en su interior, cumpliendo con lo funcional a través de la forma.

- Constructiva 
Construir : hacer una obra material, de acuerdo con una técnica de trabajo compleja y consta de gran cantidad de elementos.

ÅLos elementosconstructivosestánconformadosconvariadosmaterialesy productoselaborados.

ÅEl procesodeconstrucciónesunprocesodeproducciónaditivo enel que,a partir deunasmateriasprimasseobtienenunoselementoscomponentesy unasunidadesconstructivas.

ÅPararesolverel problema,el constructorcuentaconmaterialesqueposeenunconjuntodecaracterísticaspropiasquelo hacenmáso menosaptoparaun tipo deconstrucción o partede

ella,paraunou otroprocesoconstructivo,paraunaformadesolicitacionesmecánicas, etc.

- Estructural                                      
Estructura: es la disposición y orden de las partes (elementos) dentro de un todo. 

Å Los elementos constructivos debe garantizar la funcionalidad, seguridad, economía y estética de la solución propuesta.

Å Deben ser resistentes, que aseguren la inmovilidad total y parcial del conjunto, es decir el mantenimiento estático a lo largo del tiempo.

Å Mantener sus propiedades (su forma y dimensiones) necesarias o interesantes frente a cualquier agente a la que estará sometida la construcción.

Compatibilidad :

Trata de los requerimientos de compatibilidad entre las diversos elementos y sistemas constructivos (estructuras, fachadas, equipamientos, etc.)
Compatible: conjunto de elementos constructivos que pueden realizar simultáneamente con otros elementos una función o condición por estar diseñados para adaptarse entre si.                                 

Å Los elementos constructivos forman parte de un sistema.                      

Å Sus dimensiones, materiales y prestaciones deben ser capaces de trabajar conjuntamente. 

Niveles de compatibilidad: entre elementos y dentro del sistema constructivo. 



32Proceso constructivo

Å Es el conjunto de actuaciones y t®cnicas llevadas a cabo para ejecutar una unidad de obra que constituyen los sistemas constructivos.
Unidad de obra: son cada una de las partes en la que se pueden dividir un proyecto y son medibles.

Å Las soluciones constructivas definidas en proyecto, las técnicas de puesta en obra y los mediosdisponibles condicionan el proceso.

Solución: estrategia, forma, manera de resolver el proceso constructivo con eficacia.

Técnicas de Construcción:son un conjunto de procedimientos o recursos implementados en los procesos de edificación, fabricación y desarrollo de una obra de ingeniería o arquitectura. 

Medios: son aquellas estructuras auxiliares, provisionales y desmontables que sirven o ayudan en la ejecución de una obra (andamios, encofrados, apuntalamientos).

Å El proceso más habitual es: preparación del terreno, cimentación y contención, estructura, cubierta, fachada, particiones, acabados. 

Å En todos los casos, el orden est§ condicionado por la relaci·n entre los componentes (soporte y soportado). 

Å El grado de industrialización y prefabricación condiciona la rapidez, seguridad y fiabilidad del proceso. 

La industrialización en el proceso constructivo: desde un aspecto tecnológico, podemos definirla como la organización del proceso sustentado en la mecanización, la racionalización y la 

automatización de los métodos y  tecnologías.

Sele denominaprefabricación a los elementosensambladosentresí,unavezquehansidomanufacturados(moldeados,endurecidos,etc)enun área(fábrica) distintaa la desuaplicación. El usodeprefabricadosenla

construcciónsebasaenel diseñoy produccióndecomponentesy subsistemasqueseelaboranenserie,los cualessonmontadosenla edificacióndemanerasimple,precisay no laboriosa. Al usodeestoselementosenun

procesoconstructivosele conocecomoconstrucciónindustrializada,prefabricadao premoldeada.



33Técnicas de puesta en obra 

Las técnicasson todos los procedimientos o maneras de utilizar los materiales.

Å Son las actuaciones realizadas en la obra que permiten incorporar los componentes en su ubicación definitiva. 

Å Incluyen el posicionamiento, uni·n y acabado, as² como la construcci·n y desmontaje de los elementos auxiliares. 

Å Dependen del grado de prefabricación de los componentes y del nivel de industrialización del proceso. 

Å Los materiales amorfos requieren de moldes y encofrados (con sus subestructuras accesorias). 

Å La seguridad en la ejecuci·n es fundamental.

La construccion entendida como saber hacer, Conjunto de técnicas y habilidades que se necesitan para ejecutar la obra

La construccion considerada como la actividad de hacer, como el ensamblaje de los materiales diversos que conforman la materialidad de la obra.

La construccion como el objeto hecho, el resultado del proceso de puesta en obra; el edificio, la obra materializada.                                                                      



34Construcción in situ y prefabricación

ÅLa construcciónñinsituòdesignaunmétodoo técnicaqueseutiliza o tienelugarenel mismoemplazamientodela obra. (p. ej. el hormigónin situ esaquelal quesele dasuforma

definitiva enel lugardela obra). Incluyetodosaquellossistemasquerequierendeunagranactividadenobra(materialesamorfoso productosdedimensionesreducidasy unioneshúmedas).

ÅPorel contrario,la prefabricación esunsistemadeconstrucciónbasadoenel diseñoy produccióndecomponentesy subsistemaselaboradosenserieenunafábricafueradesuubicación

final y quesellevana suposicióndefinitiva enla edificacióntrasunafasedemontaje.

La prefabricacióntrasladala mayorpartedela actividada la fábrica(elementosdegrandesdimensiones, unionessecas).

ÅLa prefabricaciónreduceel tiempodeejecucióny aumentala fiabilidad.

ÅLassolucionesprefabricadaspuedensersistemascerrados(pensadocomounconjunto)

o combinarseconotrassoluciones(prefabricaciónabierta).

Sistemascerrados: Esun sistema-edificioquesólopermite el intercambiode suspropiossubsistemas,componentesy elementos.
Dentrodel esquemade lossistemascerrados,loscomponentesy elementosmássignificativossonprefabricados.
Loselementossefabricanconformea especificacionesinternasdel propiosistema.

Respondenúnicamentea reglasdecompatibilidady el proyectoarquitectónicohadesubordinarsea los condicionantesdelsistema.

Sistemasabiertos: constituidosporelementoso componentesdedistintaprocedenciaaptosparasercolocadosendiferentestiposdeobras,

industrializadaso no,y encontextosdiversos. Suelenvalersedejuntasuniversales,gamasmodularesacotadasy flexibilidad deproyectoprácticamentetotal.

Dentrodel esquemade lossistemasabiertos,loscomponentesy elementosmássignificativossonindustrializados.



Industrialización en la construcción 

Å Consiste en el uso de procesos industriales para la ejecución de edificios. 

El concepto de industrialización se sustenta en la organización del proceso en función de los métodos y tecnologías más adecuados ala demanda del producto, su diseño, fabricación y construcción.

Está claro que debe entenderse, especialmente cuando se trata de la construcción, que la mecanización del proceso será la mayor posible, que la racionalización debe darse en todo el proceso (proyecto, gestión y ejecución) y  

que la automatización esté presente al máximo en las distintas tareas, y siempre sustentada en el binomio mayor calidad - menos costo.

Es aplicable a varios niveles: 

- Producción industrial de productos constructivos, (prefabricación de elementos). 

- Proceso racionalizado y eficiente de ejecución en obra, con técnicas industriales que agilicen las operaciones y reduzcan 

la incidencia de la mano de obra, con una coordinación modular de los proyectos.

- Proceso industrializado de producción de unidades espaciales, que se montan en obra (prefabricación de elementos y módulos completos).
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36Función, geometría y dimensión

Å La funci·n que cumple un elemento o sistema constructivo condiciona (influye) su posici·n, forma (geometr²a) y dimensi·n.

Los elementos constructivos donde se ubiquen, se pueden diferenciar, tanto por su morfología como por su comportamiento en función del uso y las solicitaciones                                                                       

a las que esté sometido durante su vida útil 

Sonun conjuntodematerialesquedebidamentedimensionadoscumplenunafuncióndefinida,talescomomuros,tabiques,ventanas,puertas,techumbres,etc.

Å La proporci·n geom®trica de un elemento (esbeltez) responde a la funci·n que cumple dentro de un sistema y su relaci·n con otros elementos:

Los elementos tienen espesor, canto, é 

La proporción es la relación entre las dimensiones de un elemento, y de los elementos de un sistema entre sí. 

La esbeltezes la relación que existe entre la sección de un elemento y su longitud (es una proporción). 

Una esbeltez mayor exige una mayor deformación del elemento para estabilizar una carga (mayor tensión). 

Los efectos indeseados de una esbeltez excesiva son las deformaciones diferidas y la inestabilidad (pandeo)

Å Las relaciones geom®tricas entre los elementos constructivos se definen en el proyecto de Arquitectura. 

La geometría se preocupa de problemas métricos como el cálculo del área y diámetro de figuras planas y de la superficie y volumen de cuerpos sólidos.

La geometría es esencial para la arquitectura, una edificación sin geometría genera un costo mucho mayor, genera un impacto visual de desorden, entre otros.

La geometría juega un papel muy importante, ya que es esencial para economizar la edificacióncon el ahorro de materiales, al tener menos desperdicio y 

aprovechar mejor cada material.

Å Coordinación dimensional: regula, relaciona, simplifica y coordina las dimensiones de los diferentes elementos de construcción.

Tiene como objetivo primordial la normalización de las series de dimensiones que deben tener los diferentes elementos constructivos

y las construcciones en los que han de ser ensamblados con el fin de facilitar su concepción, fabricación y puesta en obra. 

La coordinación dimensional relaciona las medidas de los componentes de la construcción, con los edificios a los que serán incorporados. 

Además de coordinar las dimensiones por medio del Módulo, racionaliza y simplifica la fabricación y el montaje.

Se conoce comoMódulo a la dimensiónqueconvencionalmente se toma como unidad de medida, medida que se emplea para calcular 

las proporciones de los cuerpos arquitectónicos.

Su función Coordinación Modular es asistir a la industria de la construcción y a las industrias asociadas, mediante la normalización de tal 

forma que los componentes encajen entre sí, y con otros componentes (intercambiabilidad) y ensambles con la edificación en el campo, 

mejorando así la economía de la construcción



37Representación gráfica 

Å Los proyectos de arquitectura se explican mediante representaciones (dibujos, maquetas, infograf²as). 

La Infografía es una combinación de imágenes sintéticas, explicativas y fáciles de entender, gráficos y textos con el fin de comunicar información de manera visual 

para facilitar su entendimiento e interpretación.

Å Hay representaciones que explican la apariencia del edificio (alzados, axonométricas) y otros que describen cómo se construye 

(secciones y detalles constructivos). 

Å Aunque se puede construir casi todo, hay soluciones adecuadas y otras que no lo son. 

Å El problema radica en que ñel papel lo aguanta todoò, mientras que la realidad nos indica las soluciones que funcionan (y las que no). 



38Detalles constructivos 

Å Son representaciones gr§ficas (en secci·n y acotados) de una soluci·n constructiva vista en detalle. 

Å Se dibujan en escalas grandes (1:5, 1:10, 1:25) para poder explicar las dimensiones, proporciones, característicasy relaciones entre los componentes y elementos. 

Å El objetivo es que, con esa informaci·n, se pueda construir esa soluci·n. 

Å Son imprescindibles para describir encuentros, uniones y todos los puntos singulares de un edificio. 

Å Es fundamental identificar todos los materiales y productos involucrados, seccionados y en proyección.
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SISTEMAS DE CERRAMIENTO

TEMA 3

PROHIBIDA LA VENTA  

DONADO PARA FINES EDUCACIONALES
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Tema 3. Sistemas de cerramiento 

Objetivos discentes del Tema 3  

Å Conocer e identificar las exigencias b§sicas que deben satisfacer los cerramientos, relativas a los agentes ambientales y ala habitabilidad.

Å Conocer los tipos y clases de cerramientos utilizados en construcción arquitectónica y las referencias normativas.



44Condicionesambientales

Los edificiosno existende forma aislada. Seconcibenparaalbergary sustentarunagamadeactividadeshumanascomorespuestaa necesidadessocioculturales,económicasy políticas,y selevantanenambientesnaturalesy

artificialesquerestringeny al mismotiempoofrecenoportunidadesde desarrollo. Por lo tanto,deberántomarseen cuentalas fuerzasambientalesquepresentael sitio de construcciónparala planificacióndel diseñoy de la

construcción. La topografía,la vegetacióny el microclimadeun sitio influyen todosenlasdecisionesdeconstruccióndesdelasprimerasetapasdel procesodediseño.

Paragarantizarla comodidadhumana,así como paraconservarenergíay recursos,el diseñoresponsablerespetalas cualidadesautóctonasde un sitio, adaptala forma y disposiciónde un edificio al paisajey toma en

consideraciónla trayectoriadel sol,el embatedel vientoy el flujo deaguaenel terreno.

Seentiendeporcondicionesambientales: Condicioneso circunstanciasdeun lugar. Conjuntodeparámetrosdel entornoquecaracterizansuambiente.

Los parámetroso factoresfísicosenun sentidoamplioenglobanlascondicionesexternasquenosrodean. Contemplanaspectosdeorigenatmosféricotalescomola temperatura, precipitaciones, humedad,presiónatmosférica,

viento, y otrosde origenambientalcomoel ruido, los olores,factoresquímicos: contaminantesenel aire,agua,alimentos,biológicos: animales,lasplantas,microorganismos,esdecirbacterias,virus,hongos,parásitos.

ÅSonlosparámetrosfísicosvinculadosal mediolos queposibilitanla actividadhumana.

ÅLascondicionesnaturalessonvariables (invierno/verano,día/noche)y puedennoseradecuadasparaunadeterminadaactividad.

ÅLa habitabilidaddelos espaciosrequieredeuncontrol(variable) quepermitaalcanzarunosnivelesdeconfort (sin aislarsedel entorno).

ÅEl cerramiento esel sistemaquedebedarunarespuestaeficientea estaexigencia.



45Tipos de cerramiento

El cerramiento es una barrera necesaria para modificar y controlar el clima en nuestras edificaciones.

El cerramiento cumple una función principal en la edificación, posibilita el tener un control de los niveles ambientales acústicos y térmicos

Å Existen varios aspectos que permiten clasificar los cerramientos, como son:



46La relación entre el interior y el exterior

Å Es una relaci·n en ambos sentidos: 

ïEl cerramiento del edificio define la percepción de éste desde el exterior y configura el entorno. 

definir : exponer de una manera exacta con precisión la comprensión de un concepto o asunto.

percepción: conjunto de procesos mentales mediante los cuales nuestro cerebro interpreta los estímulos que recoge                                                                                                                       

a través de los sentidos del entorno que nos rodea, creando así una impresión consciente de la realidad.

ïEl cerramiento condiciona la relación entre el interior y el exterior. 

En la medida que se hagan aberturas en los planos, daremos continuidad espacial o visual con los espacios adyacentes

Å Aunque es necesario alcanzar unas condiciones interiores determinadas (que dependen del uso) las soluciones deben 

aprovechar las ventajasderivadas de las condiciones climáticas. 

Å Hay que estudiar de manera particularizada (individual) los encuentros y discontinuidades de los tipos elegidos.



47Exigencias del cerramiento

Al hablar decerramientonos referimos a su capacidad de contener y temperar. 

(temperar: calmar, moderar o hacer más suave o menos intensa la fuerza de una cosa).

El cerramientorespondea exigencias: las derivadasde condicionantesexternos (medio ambiente,sociedad,cultura, conocimientosy mediosfísicos, que inciden de forma generaly

resultanfueradel campodeactuacióndirectade los proyectistas); y los requisitos específicos(funcionales,normativos,técnicos,comparativosy económicos),quesi configuranel campo

deactuacióndirectadelos proyectistas.

Å Los aspectos esenciales (mínimos) que los cerramientos deben cumplir: estabilidad, aislamiento, estanquidad, iluminación, soleamiento, ventilación, protección, é 

Å Estos aspectos No definen el cerramiento, aunque permite analizarlo ña prioriò (despu®s sólose evalúan los daños). 

aspecto: puntodevistadesdeel quesemira o analizaalgo

definir : exponer de una manera exacta con precisión la comprensión de un concepto o asunto.

Expresionesa priori o a prioris que significan óconjunto de los conocimientos a los que se llega por la raz·n, sin experimentarlos.

Å Los aspectos esenciales deben ponderarse conjuntamente(sopesar con cuidado), para que el cerramiento los satisfaga ña la vezò. (soleamiento/iluminaci·n, aislamiento/ventilaci·n)


